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Sobremesa Láctea de Cereja
Fácil 5min 6 pessoas

 por: Mariana Teixeira

 Compatível: Cookii 2

Atenção: as receitas Cookii 1 não podem ser feitas na Cookii
2 e vice-versa.

Ingredientes

1000 g leite
120 g iogurte natural
80 g açúcar

1 saqueta
gelatina sabor a
cereja (ou outro sabor
a vosso gosto)

Preparação

Colocar todos os ingredientes no copo da Cookii e programar 4
minutos a 50ºC na velocidade 3. Colocar em frasquinhos ou tacinhas
e levar ao frigorífico por 3 a 4 horas, ou até que solidifiquem.

Sugestão: Nota: eu ainda juntei uns frutos silvestres congelados, na hora de os



levar ao frigorífico mas é opcional.




