logurte Liquido de Morango

Facil 30min 10 porcoes

2

“ Compativel: Cookii 2

Atencao: as receitas Cookii 1 ndao podem ser feitas na Cookii
2 e vice-versa.

Ingredientes

2009 morangos, sem o pé
80¢g acucar

1000 g leite

120 g iogurte natural

Preparacao

Coloque no copo da Cookii, 0s morangos e o aclcar e programe 7
minutos a 120°C na velocidade 3. Retire o0 copo da base e deixe
arrefecer por 15 minutos. Adicione o leite e o iogurte e programe
mais 4 minutos a 502C na velocidade 4. Coar o liqguido com um
passador de rede fina e colocar num pirex, tapado com pelicula
aderente.

Deixar a fermentar por cerca de 8 horas (eu coloquei o pirex em
cima de uma grelha dentro do forno, € no fundo um tabuleiro com
agua a ferver).

Apos as 8 horas, deite a mistura de novo no copo da Cookii e bata



20 segundos na velocidade 4. Retire para frascos previamente
esterilizados e leve ao frigorifico.






